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 دریان  سری  

ی
    زندگ

 کاوش در دریا
ناشناخته ای دریا  برای  همه ما  جذاب است و اهمیت آن کشف    

های  ه  زنجیر و   
ی
زندگ درک  و  حمایت  مهم     غذای    در  بسیار  دریا 

زیس  این کتاب  است   محیط  های   ن سری کتاب  و  اولیر دریای   ت 
دریای  حی  است    ات  آن  همسایگان  و  فارس  ارائه  خلیج  اطلاعات 

ند می  آی در ایجاد یک حس خوش  شده در کتاب ها مختلف سعی
العاده در ساحل   کند  و حس کنجکاوی شما را در یک سفر فوق 

د.  دریا و اعماق زیر س ن  طح دریا بر می انگیر



 

 

 

 : کیل می دهند جهاین را تش   آی  پهنه های  پنج اقیانوس بزرگ  

 .اقیانوس هند •

 اقیانوس اطلس •

 اقیانوس آرام •

 اقیانوس منجمد شمال  •

 جنوی   اقیانوس •

ن را پوشانده است 71دریا حدود   .درصد از سطح زمیر



 



 

 

 
 

   دریای منطقه ای ما 
 : زیر استدریای منطقه ای ما شامل دریاهای 

 س فار خلیج  .1
 عمان دریای  .2
  ربعدریای  .3

 ROPME می نامند رامپ   دریای منطقه ای را دریای

از دیگر  .مخفف سازمان منطقه ای برای حفاظت از محیط زیست دریای  است

 .( اشاره کرد 5( و دریای سرخ ) 4عدن )  می توان به خلیج های  دریا
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ف به دریای منطقه ای ما هستند ر هشت کشو     :مشر

، عکویت، عربستان سعودی، بحرین، قطر، امارا  ، ایران  عراق  ن، مات متحده عری 
  :دریای منطقه ای شامل آب های زیر است 

  تا تنگه هرمز امتداد دارد  د رود ونار ی که از  فارس  خلیج  .1
  دح از تنگه هرمز تا رأس ال   عمانیای در امتداد   .2
  یمن   از راس الحد تا مرز جنوب غری  عمان با   دریای عمانامتداد   .3

خلیج فارس به مثابه یک راه آی  و دریای  از آغاز تاری    خ موقعیت برجسته 
ستان با های بزرگ خاور باسیاسی داشته است و به نوعی خاستگاه تمدن

ها از بندر بوشهر و ها پیش عیلامیاز قرن.  ای چند هزار ساله استپیشینه
 و حکمفرمای  بر سواحل خلیج فارس و 

این جزیره خارک برای سکنا و کشتیر

 با هند غری  و دره نیل استفاده می
 .کردندبازرگاین



 

 عراق 

 اروندرود

 کویت 

 عربستان سعودی 

1 

فارس   یج خل  

1 

ران ای   2 
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 تنگه هرمز  بحرین 

 قطر

ه  دحت مت مارا ا    

 عمان 
2 

   عماندریای  

د راس الح  

 عمان 
3 

 دریای عرب  یمن 



 

 

  

 در لییر گرم  40شوری  کم عمقیر و شورتر استفارس  خلیج 

 است. لییر ر گرم د 37 ربعو دریای  مانعدریای  شوری 

ن دارای محدوده عمقر ب فارسخلیج   .میر است 100 تا  5 یر

که به عمق  ،  ستا ارسلیج فخبسیار عمیق تر از  اندریای عم

  .می رسدمیر  2500از  بیش



 



 

 
 
 
 

ی از در  ن ، مرجان  زیر دریای منطقه ای ما دنیای شگفت انگیر حیوانات دریای 

 . د ها قرار دار 

می   لیتقن فعامختل صخره ها و گیاهان دریای    آناق ریا تا اعماز سطح د

 . کنند 



 



 

 
 

 : گیاهان دریای  
شامل    دریای   های  بز جلبک   وکوچکی  (1)گر انواعی 

این   ستند.  ه  ند از سطح دریا تا اعماق دریا پراکهستند که  (2)

  ) برای    گیاهان دریای  )جلبک های دریای  و علف های دریای 

 . د به نور خورشید نیاز دارنرشد و بقا 
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ه غذای  -1    دریای  زنجیر

 . در دریا برای غذا به یکدیگر وابسته هستند نوران جاهمه  

 . حیوانات کوچک توسط حیوانات بزرگ خورده می شوند  

خورده می  رگیر ز ران بجانو توسط نات بزرگ به نوبه خود واحی

 . شود 

ه غذای  دریای  می گویند  .به این زنجیر
 



 

 کوسه  

 ماهی کوچک 

 ماهی بزرگ 



 

 

 

 

 
 

ه غذای  دری یلیون ها گیاه کوچک ذای  دریای  با مه غیر زنج:  ای  زنجیر

و   1)ود نامیده می ش پلانکتون  که (2)  د آغاز می شو  رانجانو و ( 1)

2) 

( در دریا پلانکتون گیاهی )فیتوپلانکتون( نامیده 1) گیاهان کوچک

 . می شوند 

 .می نامند تونکپلانو ئز ری را  جانو پلانکتون  (2) کوچک  نورانجا

 می کنند های سطحی آبر پلانکتون ها دتو فی  -
ی

ز نور ا زندگ
 ذا مواد مغذی موجود در آب دریا برای تهیه غ از و شید خور 

 استفاده می کنند. 
 .زئوپلانکتون ها فیتوپلانکتون ها را می خورند  -

 .ماهی از زئوپلانکتون تغذیه می کند -3

 .میگو تغذیه می کند انسان از گونه های مختلف ماهی و 
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 مواد مغذی 

 ت فسفا •

 یترات ن  •

 سیلیکات •
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 : هصید ی  روی

 

ند هزاران سال است که مردم برای غذا از    . دریاها ماهی می گیر

ی مدرن می توانند مقادیر زیادی ماهی صید   قایق های ماهیگیر

 . کنند 

می  صید  منطقه  دریای  مناطق  برخن  در  زیادی  های  ماهی 

نامیده می    نای  شوند  رویه  ی   بچه.  د و شصید  اوقات   بعضن 

در حال حاضن  .  شد و تولید مثل صید می شود ل از ر  قبماهی

و  بازار  در  ی  دارد ماهی کمیر د .  جود  موجود  های  بازار    ر ماهی 

اکیر کشورهای منطقه .  ماهی با قیمت بالا به فروش می رسد 

ی صید کنن ماهی کمیر اند که  ماهیتا    د موافقت کرده   ذخایر 

 ند. گرد  حفظ
 



 



 

 

 
 

 آلو  
ی
  ...دریای   دگ

ی گم شده )  هایتور  ( می توانند حیوانات دریای  را برای مدت  1ماهیگیر

 . شود می باعث مرگ آنها  دنمان غذا بدون   د طولاین به دام بیندازن

 ( پلاستیکی  های  و کیسه  قوطی2زباله    ان جانوار خفه کردن  باعث    ( 

 شود. می  دریای  

تانکرهای نفت ) از  ن زباله د3نشت نفت  ا(، ریخیر و  ا  ه  کارخانه  ز ر دریا 

آلوده می کنت را  آب  نشده،  تصفیه  فاضلاب  را    د خلیه  شیلات  منابع  و 

برای محافظت از حیات کشورهای دریای منطقه  .  تحت تاثیر قرار دهد 

ن دریا دریای   ه  و داشیر ن  . می کنند  یکار همبا هم  ی پاکیر
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 لم ع بازیمشاهده و   
 
 ده  -   هشت              ؟اختاپوس چند پا دارد  
 
      ده -   هشت                    ؟گ چند پا دارد چنخر 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

ر می توان  جانو وقپر به حمام می رویم با اسکلت کدام 
 ؟ مان را بشوییمخود

  
ن را  ی حدود سه چهارم سطح زمیر ن   ؟پوشانده استچه چیر

                          
 ا دری                         جاسفن



 



 

 

-  

 می کند و   رد ه دا دو پوستکه   جانوری نام
ی
  ؟چیست  در بسیر دریا زندگ

 (  2) خوراکی ( و صدف1)  ی  دریا صدف 
 می کنند و دارای دو پوسته هستنصدفها 

ی
بنابراین به آنها   ددر بسیر دریا زندگ

  .دوکفه ای می گویند
ت یاف فارسدر خلیج می کند و  ا تولید مرواریدهای زیب ساز  صدف مروارید  

ن  می شود و به  .  تاسمعروف دلیل  همیر
 می کند ر جانو نام  

ی
  ؟چیست  فقط یک پوسته دارد  و ی که در بسیر دریا زندگ

وپودهای  (  4)  گوش  ( و حلزون3آبالون ) -
هستند که در بسیر دریا  گاسیر

 می کنن
ی
های عمان یافت می شود و  آبلون در آب  دارند. و یک پوسته   د زندگ

 دارد.  ارزش اقتصادی 
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  ؟آیا ماهی ها هنگام خواب چشمان خود را می بندند 
 پلکماهی ها هنگام خواب چشمان خود را نم بندند زیرا 

 ندارند. 
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 : اطلاعات تکمیلی
 ؟ چرا دریا شور است 
شسته  توسط باران  دریا شور است زیرا نمک ها از سنگ های خشکی   

  شود. وارد دریا می  و  د می شون
ن می بارد، نمک باران همانطور که   را در خود حل می کند و بر روی زمیر

ن جاری می شود. روی ز   میر
 . نهایت به دریا می ریزد املاح محلول در ها و نهرها با   رو دخانه  

ن در اقیانوس حل می شوند  به شوری   و  نمک های پوسته اقیانوسی نیر
   می کند.  کمک  ساقیانو 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ؟ دریا چقدر شور است
   ی نمکحاوی یک قاشق چای خور  که  آب یک لیواندریا به اندازه  

ان . تشور اس است    ن آب  ل در نمک محلو منظور از شوری آب میر
 . است

ن شوری آ   ت گرم در لییر اس 35ب دریا میانگیر
شورتر از  خلیج فارس های آب  ؟چقدر شور است خلیج فارس آب  

ن شوری آب دریا هستند  ن شوری آب های . میانگیر ج فارس  خلیمیانگیر
شوری آب دریا  تدر حال که متوسط اس ییر است. ل ر گرم د  40
 . تاس  گرم در لییر 35



 



 

 

 

 

 

 

 ؟ شورترین دریای جهان کدام است
ورتر از آب دریا برابر ش 10دریای مرده  .دریای مرده است 

 است. گرم در لییر  350 آن شوری ،ت معمول اس
ین شوری را دارد   ا دریای بالتیک در شمال اروپ ؟کدام دریا کمیر

ان شوری ی کمیر دارا ن  . ر لییر استم دگر  8،ین میر





  

 

 

 

 

 ؟ چقدر است خلیج فارس  دمای آب دریا در آب های

درجه  10از  خلیج فارس بسیار متفاوت است دمای آب  
 ن تابستادرجه سانتیگراد در  36تان تا سانتیگراد در زمس
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 ؟ پلانکتون چیست
و   انواع گیاهان  برای  است که  اصطلاخ  پلانکتون 
شو استفادکوچک    انورانج می  های    د ه  آب  در  که 

دریا   شناگران  . شناورند سطحی  پلانکتون  موجودات 
خلاف   بر  توانند  نم  و  هستند  شنا    جریانضعیقن 

پلان  . د کنن به جزر و مد و  حرکت  زیادی  تا حد  کتون 
 دار آب  جریان 

ی
 . د بستکی



 



 

 ؟جلبک های دریای  چیست
ها  ج •  ن  لبک  ساخیر برای  هستند که  ن  خود ی  غذا گیاهی  ور به 

 . د شید نیاز دارنخور 
در   • و  هستند  متفاوت  اندازه  نظر  از  ها  های جلبک  زیستگاه 

  .متنوع رشد می کنند
( نامیده می 1بک ها( فیتوپلانکتون )جلبک های کوچک )ریزجل• 

 می کنن لایه های بالای  دریا و اقیانوس ها شوند که در  
ی
  .دزندگ

ین شکل جلبک ها •  ،ند ا( هستهلبک )ماکروجدریای    یبزرگیر
 .با زیستگاه های متنوع از کف دریا تا لایه سطحی
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with diverse habitats extending from the sea bottom to the 

surface layer. 
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ب ن  پروتئیر محتوای  ها  مواد جلبک  از  سرشار  و  دارند  الای  
ه  و معدین   ن  به    هستند.   ا ویتامیر ژاپن  در  ها  جلبک  از  برخن 

استفاده می شو   )  آمریکای شمالدر  ا  وی   د عنوان غذا )سوسیر
   و   می شود استفاده  سازی  ارو ددر      ری ها برای درمان بیما

ً
ا اخیر
استفاده   جایگزین(  )انرژی  زیسپر  تولید سوخت  برای  آنها  از 

 .می شود
پودی  بت،  سرر در  جلبک  شامپو  عصاره   ، بستپن رنگ نگ،    و 

استفاده می شود  ن  . نیر



 



f 

 

  ؟هستند یا گیاه جانور اسفنج ها 
 . د ول هستنچند سل جانور  آنها ساده ترین ،د هستن جانور اسفنج ها 

  
هایچ ن  !  بیشیر در مورد اسفنج یر

 می کند 
ی
  ،یک اسفنج در کف دریا زندگ

ن
 در مکاین که بتواند غذای کاف

 .دمتصل می کن را به بسیر سخت دریا  خود  برای رشد پیدا کند 
انواع مختلقن از اسفنج های زیبا و رنگارنگ  ا در دریای منطقه ای م

 .  د وجود دار 



 



 

 فارس   جمرواریدهای زیبای خلی
 ؟ چگونه ساخته می شود  وارید مر  
 د ها )ماننپاشکم  اکیر دوکفه ای ها )نه فقط صدف ها( و حپر برخن از   

 . آبلون و حلزون( مروارید درست می کنند 
ن  بد گوشته به  هنگامی که یک ماده تحریک کننده، مانند یک دانه شن، 

شود  می  وارد  ای    آنها  تو با  دوکفه  برای  استفاده  مورد  مواد  لید  همان 
ی  د می پوشانمحرک را عامل ود خ ه سخت پوست . زیرا با این کار درد کمیر

های شن اضافه  های  برای پوشاندن دانهلایه  ن، چندیرا تحمل می کند 
میمی ایجاد  زیبا  ظاهری  و  برای    د مرواری  همان  که  د کننشوند  است. 

  یازاست. ان نال زمس 10 لید خوب حداقمروار  تشکیل یک



 



 

   چیست؟مرجان 
  نجانورانهاآصخره های رنگارنگ به نظر می رسند، اما  ها مانند مرجان 

 . زنده زیبای  هستند 
هستند    ین ار جانو مرجان ها ی  مهرگان دریای  هستند، به این معپن که آنها  

ندارند  فقرات  ستون  داخل  .  که  در  )گیاه کوچک(  جلبک کوچک  یک 
 می کند 

ی
ه  نامید لاانیتو گز ئز  جلبک های کوچک.  بافت جانور مرجاین زندگ

ن غذا )کربوهیدرات( برای پولیپ  .  می شوند  این جلبک ها از طریق فتوسنیر
به  .  رجاین می سازند م دارند که  نیاز  و شفاف  های گرم  آب  به  ها  مرجان 

 کم عمق باشند تا بتوانند نور خورشید را جذب کنند تا جلبک  
ن
اندازه کاف

ن کنند  و  اثر آلو   رجاین در صخره های م.  های درون مرجان ها فتوسنیر  
ی
دگ

 .آسیب می بینندو ساخت جزیره مصنوعی  لایروی  
 
ً
ن غواصیلطفا ره های بر روی صخدن ایستاه ن  ،با لمس نکردن در حیر

 محیط دریای  خودمرجاین 
ن ن نگه داشیر ، از صخره های مرجاین  مان و با تمیر
 ..مشکننده خود محافظت کنی 
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 می کنند آ
ی
ن ها در دریاهای ما زندگ  ؟ یا نهنگ ها و دلفیر

از    ن  گون  20بیش  دلفیر و  نهنگ  دریه  و  فارس  ای در خلیج 
 می  عمان

ی
.  به آنها پستانداران دریای  می گویند   ا م  . کنند   زندگ

ن  گاو دریای    .هستند پستانداران دریای   ءجز نیر



 



 

کویت علم  تحقیقات  امو KISR (KISR) موسسه  ملی  نوس قیارکز 
 ؟ارد چه نقشر در حفاظت از محیط زیست دریای  د ایرانشناسی 

 - KISR انتفاعی اس لم اختصاص  ه تحقیقات عت که بیک سازمان غیر
ن به مسائل کلیدی زیست  ن موسسه  ای  .دارد نقش عمده ای در پرداخیر

   . د ایفا می کنتهدیدهای رو به رشد محیط زیست دریای   و  محیطی
مو تلا   این   اش  جهت  همکاری  اسسسه   عمومی  آگاهی   تا   تفزایش 

در  زیست  محیط  انساناهمیت  بقای  برای  سالم  همگ  یای   به  ان  را 
 ی کند. ور آیاد 

تا با تغییر نگرش برای   کند می  ی همگان فهم براقابل دانش م و عل لید تو  
 حفاظت محیط زیست دریای  اقدام کنند. 

ن مرکز مدر ای در    متعدد دریای  گشت های  با  ناسی  ش  لی اقیانوسران نیر
  د.  پرداز ژوهش در مورد آن میخلیج فارس به تحقیق و پ

این است که هم دانش   افزایش  همهدف  اقدام جهت  یابد و هم  گان 
 حفاظت آغاز شود. 
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